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* Longitud: 8,5 km a Las Zorreras y 8,9 km a San Yago
* Tiempo: a pie 2h 30' - 3h, en bicicleta 1h.
* Cota minima: 838 m Maxima: 915 m Desnivel: 77/ m
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Descripcion de la Ruta

ORIGEN: Casco urbano de Colmenarejo

FINAL: Estacion de ferrocarril de San Yago o en el de Las Zorreras

USOS RECOMENDADQS: Senderismo y bicicleta. En bicicleta se debe circular
con precaucion por ser caminos muy utilizados para el paseo

LONGITUD: 8,5kmalas Zorrerasy 8,9kma San Yago

TIEMPO:apie2h 30'- 3h, enbicicleta 1h
COTAMAXIMA:915m COTAMINIMA: 838 m DESNIVEL: 77m

DIFICULTAD: Baja. El recorrido es practicamente llano y no es largo

ACCESOS Y TRANSPORTES: Ademas de en vehiculo particular se puede
acceder a Colmenarejo desde Madrid en el autobus 631 que parte desde el
intercambiador de Moncloa, o bien en el 630 de Collado Villalba a Valdemorillo.

Por las estaciones de Las Zorreras y San Yago pasa la linea de cercanias C-8A,
con conexion a Madrid y El Escorial. Ademas en la estacion de Las Zorreras
paran la linea Circular 3 y la 661A que nos llevara de regreso a Galapagar y
desdealliconla631a Colmenarejo.

Variantes y Conexiones con otras Rutas

En Colmenarejo conecta con la I (De Torrelodones a Galapagar y
Colmenarejo), I8 (Del Puente del Retamar a Galapagar y Colmenarejo),
R-11 (Circular de Galapagar y Colmenarejo), R-12 (De Colmenarejo a San
Blas), |8 (De Colmenarejo a Villanueva del Pardillo), Sl (De Colme-
narejo a Valdemorillo).

Desde la ermitaa San Yago coincide conla ||l (Norte-Sur, de Collado Villalba
a Serranillos del Valle).

En La Dehesilla (Cafiada Real) conecta con |a IN8@ (De Galapagar a Las
Zorrerasy San Yago).

Salimos de Colmenarejo, junto a la iglesia de Santiago Apostol. Desde la Plaza
de la Constitucion, donde se encuentra laiglesia, subimos por la carretera M-510
que une Valdemorillo con Galapagar (calle con aceras en este tramo) hasta la
primera rotonda donde cogemos a la izquierda la calle Cafada Real. Siguiendo
ésta Ultima pasaremos junto a la urbanizacion Parque Azul, hasta llegar a una
zona de aparcamiento.

De frente, por la calle asfaltada, continua la Ruta 11. Nosotros iremos a la
izquierda, por un ancho camino de tierra, que es la continuacion de la Canada
Real de Merinas del camino de Madrid, dejamos a la derecha el area recreativa
del Navazo. Un poco mas adelante llegaremos al descansadero de
Tiestacabezas, junto a la ermita de la Virgen la Soledad y un area recreativa con
circuito deportivo. A la izquierda se separa la Ruta 12; nosoiros seguiremos de
frente. El camino baja, entre encinares, hasta el embalse de Valmayor, en el area
recreativa Cafada de Merinas. Tomamos direccion norte y bordeando el
embalse llegamos hasta la carretera M-505 (Las Rozas -El Escorial). Si el nivel
del agua es bajo, junto al moderno acueducto, puede verse el antiguo Puente del
Tercio del siglo XVIII.

Nosotros cruzaremos la M-505 por una estrecha carretera, bajo el puente nuevo,
alcanzando la carretera de acceso a Los Arroyos, que seguiremos por una senda
paralela poco mas de unkilémetro, prestando atencion al trafico.

Antes de llegar a Los Arroyos, veremos los carieles de un area recreativa a la
izquierda y a la derecha una barrera que corta, para vehiculos, un ancho camino.
Seguiremos por este ultimo, que es la Canada Real Segoviana, en direccion
norte y ganando altura. Al llegar al punto mas alto tendremos una magnifica vista
dela Sierra de Guadarrama al norte, y del embalse y los encinares al sur.

Tras avanzar unos dos kilometros encontraremos, a la derecha, una puerta
verde, que da acceso a un camino (Ruta 3). En este punto debemos decidir si
vamos a Las Zorreras 0 a San Yago.

Si vamos a pie y deseamos volver en transporte publico al punto de partida, la
mejor opcion es dirigirnos a Las Zorreras, la variante 3.1 En este caso
cruzaremos la Canada Real y continuaremos de frente, por un camino que es

Canada Real B2.10

continuacion del que traiamos. El camino,
algo danado por el agua, cruza un encinary
desemboca en otro camino, junto a unas
casas.

Si girasemos a la izquierda llegariamos a
Los Arroyos, pero en este caso tomaremos
el sentido contrario, a la derecha B16.10-1.
El camino discurre entre encinas y setos
espinosos, con zarzamoras, rosales,
fresnos y bardagueras hasta llegar junto a
las ruinas del pueblo medieval de
Navalguejigo, donde pueden verse los

restos de la plaza mayor, la iglesia y la S " 1 e T 2 of
‘ :
picota, todo ello del siglo XIII.B 19.10-1. SR B5. 10

Después de visitar Navalguejigo volvemos a nuestro camino, y giramos noventa
grados a la derecha, por un camino de tierra, que en poco rato nos llevara a una
calle asfaltada. Justo en el punto donde salimos hay una parada de autobus,
donde podemos tomar laruta 661 A de regreso a Galapagar B20.10-1. También
aqui se encuentra la estacion de tren de Las Zorreras, en la linea C-8A de
Madrid a El Escorial.

Sial llegar a la Canada Real optamos por San Yago o por conectar con la Ruta 2,
seguiremos por la propia canada en direccion norte, es decir, a la derecha segun
veniamos. Tras un rato caminando veremos un interesante tentadero de forma
circular y con muros de piedra B16.10-2. Frente a él vemos la iglesia de San
Bariolome, mas conocida como ermita de El Cerrillo, que data de 1447 y donde
se celebra laromeria de Galapagar el segundo domingo de mayo.

Siguiendo de frente en poco rato cruzaremos sobre |a via del tren, B17.10-2y ya
veremos a nuestra derecha la estacion de tren de San Yago, también en la linea
C-8A.
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