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UNA HISTORIA COMPARTIDA: CON ELLOS, SIN ELLOS,
POR ELLOS, FRENTE A ELLOS
JULIA NAVARRO

Hasta el siglo XX la Historia la escribieron los hombres. Eso explica por

JULIA NAVARRO

qué las mujeres apenas aparecemos como sujetos de la Historia. Sin

Li;\i?\lll')‘:gfl%‘é embargo, la lista de aquellas que la protagonizaron es extensa: de diosas
Con ellos, sin cllos, a reinas, desde cortesanas hasta cientificas, desde actrices hasta santas,

por cllos, frente a ellos

desde escritoras hasta politicas... Hemos estado en todas partes,
aungue un manto de silencio se empeifara en cubrirnos o ignorarnos.
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CUANDO LOS ANIMALES SUENAN EL MUNDO OCULTO
DE LA CONSCIENCIA ANIMAL
DAVID M. PENA-GUZMAN

David M. Pefia-Guzman, especialista en el ambito de la zoologia y en la
teoria de la consciencia, nos guia en un viaje alucinante —que retne con

CUANDO LOS ANIMALES

maestria el rigor investigador, el dinamismo narrativo y la agudeza
poética— por la interioridad psiquica de los animales y por los debates
cientificos, filosoficos y éticos que esta convoca.

LEcTuURAY  LECTURAY DICAPACIDAD: QUE, QUIEN Y COMO
DISCAPACIDAD  gUSANA PEIX

E, QUIEN Y (
e Polt IPUHIOR AUA) Una de las tareas de los prescriptores de literatura infantil es la de
garantizar que todos los niflos y nifnas accedan a la lectura en
igualdad de condiciones. Pero no todos tienen las mismas
capacidades... A menudo pensamos en la inclusividad como una
utopia, como un ideal que cuesta mucho conseguir. Queremos

romper con estos tépicos y concienciar del poder que tenemos los

profesionales y las familias para contribuir a la inclusividad plena.



COMO
ESTIMULAR
EL CEREBRO
DEL NINO

COMO ESTIMULAR EL CEREBRO DEL NINO: 100
EJERCICIOS PARA POTENCIAR LA CONCENTRACION, LA
MEMORIA'Y OTRAS FUNCIONES EJECUTIVAS

RAFA GUERRERO

¢Qué son las funciones ejecutivas y por qué son importantes? ¢Coémo
se pueden desarrollar de un modo efectivo? Multitud de nifios,
adolescentes y adultos presentan dificultades y trastornos que derivan
de su mal funcionamiento, como el TDAH, la dislexia o problemas de
conducta. La concentracion, la memoria operativa, la planificacién y el

control de impulsos son funciones ejecutivas del cerebro que han de ser entrenadas.
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FEMINISMO

Iria Marafién

| EDUCAR EN EL

EDUCAR EN EL FEMINISMO
IRIA MARANON

Los juegos y referentes culturales entrenan a las nifias y nifios sobre
cdmo tienen que comportarse, expresarse y relacionarse. Necesitamos
nifias y niflos con conciencia y compromiso, que defiendan en publico la
igualdad. Para construir una sociedad justa e igualitaria, nuestras
criaturas tienen que ser poderosas, justas, solidarias y felices. Para todo
esto, es necesario educar en el feminismo.

JACK KORNFIELD

LA SABIDURIA DEL CORAZON

LA SABIDURIA DEL CORAZON : UNA GUIA A LAS
ENSENANZAS UNIVERSALES DE LA PSICOLOGIA
BUDISTA

JACK KORNFIELD

En La sabiduria del corazén, uno de los mas conocidos maestros
espirituales de nuestro tiempo ofrece la guia mas accesible y luminosa
a la psicologia transformadora del budismo que se haya publicado
nunca en Occidente.

ANA DE
MIGUEL

Contrala
doble verdad

ETICA PARA CELIA: CONTRA LA DOBLE VERDAD
ANA DE MIGUEL

La filosofia nos ensefia que lo importante son las preguntas que nos

hacemos, siempre que formulemos bien nuestros interrogantes.
La ética, por su parte, es una invitacion a ponerse en el lugar de los
demas, y sucede que hasta ahora los hombres no se han puesto en el
lugar de las mujeres. Con ellas ha valido casi todo: desde borrar su

nombre y su historia hasta la violencia sexual.



! CUANDO EL VIENTO SOPLA DE OTRO LADO
| CRISPULA

Una historia tras haber pasado por un cdncer de mama a la edad de
36 afos. Experiencias desconocidas, miedos, humor, gratitud,
positivismo, informacién, reflexiones y crecimiento personal.
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P SUSHI, SASHIMI, YAKITORI: Y 60 RECETAS BASICAS DE
Sus};;idtdri COCINA JAPONESA
" R JODY VASSALLO
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Casi todos hemos sentido el frescor del sashimi o hemos sorbido los
fideos udon... pero son pocos los que conocen los secretos de estos
platos que esconden un ritual de elaboracidon perfectamente medido.
Este libro recoge cada uno de esos pasos para ti, acercandote las técnicas
milenarias de una cocina inesperadamente sencilla, sana y sabrosa a

través de 60 recetas japonesas clasicas con un resultado espectacular.

PALABRAS EN EL TIEMPO: LA LUCHA POR EL GENOMA
NEANDERTAL
CARLES LALUEZA-FOX

La era de la gendmica ha abierto un nuevo frente para estudiar la

Carles Lalueza-Fox

Palabras
en el tiempo

Lalucha ndertal

evolucién humana, que hasta ahora se basaba uUnicamente en la
| interpretacion de restos arqueoldgicos y paleontologicos. Nuevas
técnicas de secuenciacidn masiva en paralelo desarrolladas en los
ultimos afios han permitido recuperar el genoma de los neandertales
y el de los denisovanos.

DE LAS CELULAS A LAS CIVILIZACIONES: LOS
De Lac celul It PRINCIPIOS DE CAMBIO QUE CONFORMAN LA VIDA
alas civilizgciones ENRICO COEN

Un libro profusamente ilustrado, ofrece una explicacidon unificada,
basada en unos pocos principios, de cémo la vida se fue transformando

hasta producir civilizaciones complejas. Trata, por consiguiente, no sélo
de los procesos bioldgicos y evolutivos que dieron lugar a la variedad de
organismos que existen, sino también de aprendizajes y culturas.



